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Studien- und Prüfungsordnung (SPO) 
Bachelor of Science (B.Sc.) X 

§ 1 
Geltungsbereich 

Diese SPO gilt für den Studiengang mit dem Abschluss „Bachelor of Science“ (B.Sc.) im Bereich 

"Komplementärtherapie" 

mit Vertiefungsrichtungen auf Basis der gültigen Rahmenstudien- und Rahmenprüfungsordnung.  

§ 2 
Dauer und Gliederung des Studiums 

(1) Der Studiengang ist als Präsenzstudium in Ergänzung mit Selbstlern- und Transferanteilen angelegt. 

(2) Termine, Fristen und Orte und zusätzliche Angebote sind im jeweiligen Ausbildungsvertrag (Studienplan) 

geregelt. 

(3) Dauer und Planstruktur: Siehe Anhang I. 

§ 3 
Zulassungsvoraussetzungen, Module, Leistungen 

(1) Die grundsätzlichen Zulassungsvoraussetzungen sind in den Rahmenordnungen festgelegt. Besondere 

Zulassungsvoraussetzungen sind im Anhang I aufgeführt. 

(2) Die Module gemäß gewählter Vertiefungsrichtung sind im Anhang II zur SPO aufgeführt. 

(3) Die Leistungen (Nachweise und Punkte) zu den Modulen  gemäß gewählter Vertiefungsrichtung sind 

ebenfalls im Anhang II zur SPO aufgeführt. 

§ 4 
Inkrafttreten 

Datum: 01.01.2012 

 

Anhang: Vertiefungsrichtungen 
Atemtherapie (AT) .......................................................................................................................................................................................... 2 
Kinesiologie (KI) ............................................................................................................................................................................................. 3 
Shiatsu (SH) ................................................................................................................................................................................................... 4 
TouchLife (TL) ................................................................................................................................................................................................ 5 
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Anhang I: SPO B.Sc. X 
Bereich: Komplementärtherapien 
Vertiefungsrichtung: Atemtherapie (AT) 
Akkreditierung: - 
 
Durch Beschluss des Hochschulrates und Bestätigung durch die zuständige Senatsverwaltung gelten folgende 
Festlegungen: 
 
1. Dauer: 
 Das Studium dauert in der Regel 36 Monate, die üblicherweise aufeinanderfolgend absolviert werden. 
 
2.  Planstruktur 
   Mindest- Tage Zeit/h CP 
a Studienmodule (mit Anwesenheitspflicht und Transfer)  374 2.992 140 
b Selbstlernen (empfohlen) 157 1.256 s.o. 
b Projektarbeit und abschließende Thesis 150 1.200 40 
 Gesamte Studiendauer 681 5.208 180 

 
3.  Besondere Zulassungsvoraussetzungen 
3.1 Studium: - 
3.2 Module: Siehe Modulprofile 
 
4. Module: Festlegungen und Erläuterungen 
4.1 Transfer 
41a Projektstudienarbeit zu einem projektrelevanten Pflichtfach im Rahmen des Transfers. 
4.2 Grundlagen: 
42a Pflicht: 19 CP im Modul General Management, 15 CP im Modul Medizin und Propädeutik, 20 CP im Modul Komplementärtherapie. 

Festlegung im Studienplan.  
4.3 Fokus 
43a Modulinhalte und Aufteilung der Tage entsprechend einem vom PAS zugelassenen Verfahren, festgelegt in den jeweiligen Modulprofi-

len und im Studienvertrag. 
4.4 Wahlpflicht 
 - 
4.5 Ergänzung Pflicht 
45a Zeigt die Eignungsprüfung individuelle, nicht den möglichen Gesamterfolg des Studiums gefährdende Lücken in der Vorbildung, kön-

nen diese durch zusätzliche, von der Hochschule angebotene und im individuellen Studienplan verbindlich festgelegte Modulergän-
zungen, während der Phase einer dann zur erfolgenden vorläufigen Zulassung, geschlossen werden. 

4.6 Ergänzung fakultativ 
46a Angebotene und im individuellen Studienplan festgelegte Modulergänzungen (Pflicht für den Erwerb eines Hochschulzertifikats). 
4.7 Allgemeine Erläuterungen 
 AI (AII) Anhang I (Anhang II) 
 AP Abschlussprüfung 
 BT Bachelor Thesis 
 C Case 
 CP Credit Point (Basis 30h/CP) 
 Gew. Gewichtung 
 h Stunde (Basis 8h/Tag) 
 K Klausur 
 LNW Leistungsnachweis 
 PA Projektarbeit 
 PSA Projektstudienarbeit 
 S Seminar (auch in Form von Vorlesungen, Blended Learning-Einheiten, Übungen, etc. [s. Studienplan]) 
 SA Studienarbeit 
 TA Transferarbeit 
 SL Selbstlern 
 SPO Studien- und Prüfungsordnung 
 TDR Transfer-Dokumentation-Report 
 TR Transfer 
 VT Vertiefungsrichtung 
 
5. Module und Leistungsnachweise 
 Siehe Anhang II. 
 



 

152880-2011-12-22-SPO-B.Sc.-X-O+AI / Studien- und Prüfungsordnung Steinbeis-Hochschule Berlin / O+AI 3/5 

 
Anhang I: SPO B.Sc. X 
Bereich: Komplementärtherapien 
Vertiefungsrichtung: Kinesiologie (KI) 
Akkreditierung: - 
 
Durch Beschluss des Hochschulrates und Bestätigung durch die zuständige Senatsverwaltung gelten folgende 
Festlegungen: 
 
1. Dauer 
 Das Studium dauert in der Regel 36 Monate, die üblicherweise aufeinanderfolgend absolviert werden. 
 
2.  Planstruktur 
   Mindest- Tage Zeit/h CP 
a Studienmodule (mit Anwesenheitspflicht und Transfer)  352 2.816 140 
b Selbstlernen (empfohlen) 179 1.432 s.o. 
c Projektarbeit und abschließende Thesis 150 1.200 40 
 Gesamte Studiendauer 681 5.448 180 

 
3.  Besondere Zulassungsvoraussetzungen 
3.1 Studium: - 
3.2 Module: Siehe Modulprofile 
 
4. Module: Festlegungen und Erläuterungen 
4.1 Transfer 
41a Projektstudienarbeit zu einem projektrelevanten Pflichtfach im Rahmen des Transfers. 
4.2 Grundlagen 
42a Pflicht: 19 CP im Modul General Management, 15 CP im Modul Medizin und Propädeutik, 20 CP im Modul Komplementärtherapie. 

Festlegung im Studienplan. 
4.3 Fokus 
 -. 
4.4 Wahlpflicht 
 - 
4.5 Ergänzung Pflicht 
45a Zeigt die Eignungsprüfung individuelle, nicht den möglichen Gesamterfolg des Studiums gefährdende Lücken in der Vorbildung, kön-

nen diese durch zusätzliche, von der Hochschule angebotene und im individuellen Studienplan verbindlich festgelegte Modulergän-
zungen, während der Phase einer dann zur erfolgenden vorläufigen Zulassung, geschlossen werden. 

4.6 Ergänzung fakultativ 
46a Angebotene und im individuellen Studienplan festgelegte Modulergänzungen (Pflicht für den Erwerb eines Hochschulzertifikats). 
4.7 Allgemeine Erläuterungen 
 AI (AII) Anhang I (Anhang II) 
 AP Abschlussprüfung 
 BT Bachelor Thesis 
 C Case 
 CP Credit Point (Basis 30h/CP) 
 Gew. Gewichtung 
 h Stunde (Basis 8h/Tag) 
 K Klausur 
 LNW Leistungsnachweis 
 PA Projektarbeit 
 PSA Projektstudienarbeit 
 S Seminar (auch in Form von Vorlesungen, Blended Learning-Einheiten, Übungen, etc. [s. Studienplan]) 
 SA Studienarbeit 
 TA Transferarbeit 
 SL Selbstlern 
 SPO Studien- und Prüfungsordnung 
 TDR Transfer-Dokumentation-Report 
 TR Transfer 
 VT Vertiefungsrichtung 
 
5. Module und Leistungsnachweise 
 Siehe Anhang II. 
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Anhang I: SPO B.Sc. X 
Bereich: Komplementärtherapien 
Vertiefungsrichtung: Shiatsu (SH) 
Akkreditierung: - 
 
Durch Beschluss des Hochschulrates und Bestätigung durch die zuständige Senatsverwaltung gelten folgende 
Festlegungen: 
 
1. Dauer 
 Das Studium dauert in der Regel 36 Monate, die üblicherweise aufeinanderfolgend absolviert werden. 
 
2.  Planstruktur 
   Mindest- Tage Zeit/h CP 
a Studienmodule (mit Anwesenheitspflicht und Transfer)  331 2.648 140 
b Selbstlernen (empfohlen) 199 1.592 s.o. 
c Projektarbeit und abschließende Thesis 150 1.200 40 
 Gesamte Studiendauer 680 5.440 180 

 
3.  Besondere Zulassungsvoraussetzungen 
3.1 Studium: - 
3.2 Module: Siehe Modulprofile 
 
4. Module: Festlegungen und Erläuterungen 
4.1 Transfer 
41a Projektstudienarbeit zu einem projektrelevanten Pflichtfach im Rahmen des Transfers. 
4.2 Grundlagen 
42a Pflicht: 19 CP im Modul General Management, 15 CP im Modul Medizin und Propädeutik, 20 CP im Modul Komplementärtherapie. 

Festlegung im Studienplan. 
4.3 Fokus 
43a Nach Absolvierung der Shiatsu Grundlagen erfolgt eine zwingende Entscheidung für die Modulbereiche Shiatsu Erwachsene oder 

Shiatsu Kinder. Festlegung danach im erweiterten Studienplan.  
4.4 Wahlpflicht 
 - 
4.5 Ergänzung Pflicht 
45a Zeigt die Eignungsprüfung individuelle, nicht den möglichen Gesamterfolg des Studiums gefährdende Lücken in der Vorbildung, kön-

nen diese durch zusätzliche, von der Hochschule angebotene und im individuellen Studienplan verbindlich festgelegte Modulergän-
zungen, während der Phase einer dann zur erfolgenden vorläufigen Zulassung, geschlossen werden. 

4.6 Ergänzung fakultativ 
46a Angebotene und im individuellen Studienplan festgelegte Modulergänzungen (Pflicht für den Erwerb eines Hochschulzertifikats). 
4.7 Allgemeine Erläuterungen 
 AI (AII) Anhang I (Anhang II) 
 AP Abschlussprüfung 
 BT Bachelor Thesis 
 C Case 
 CP Credit Point (Basis 30h/CP) 
 Gew. Gewichtung 
 h Stunde (Basis 8h/Tag) 
 K Klausur 
 LNW Leistungsnachweis 
 PA Projektarbeit 
 PSA Projektstudienarbeit 
 S Seminar (auch in Form von Vorlesungen, Blended Learning-Einheiten, Übungen, etc. [s. Studienplan]) 
 SA Studienarbeit 
 TA Transferarbeit 
 SL Selbstlern 
 SPO Studien- und Prüfungsordnung 
 TDR Transfer-Dokumentation-Report 
 TR Transfer 
 VT Vertiefungsrichtung 
 
5. Studienmodule und Leistungsnachweise 
 Siehe Anhang II. 
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Anhang I: SPO B.Sc. X 
Bereich: Komplementärtherapien 
Vertiefungsrichtung: TouchLife (TL) 
Akkreditierung: - 
 
Durch Beschluss des Hochschulrates und Bestätigung durch die zuständige Senatsverwaltung gelten folgende 
Festlegungen: 
 
1. Dauer 
 Das Studium dauert in der Regel 36 Monate, die üblicherweise aufeinanderfolgend absolviert werden. 
 
2.  Planstruktur 
   Mindest- Tage Zeit/h CP 
a Studienmodule (mit Anwesenheitspflicht und Transfer)  345 2.760 140 
b Selbstlernen (empfohlen) 192 1.536 s.o. 
c Projektarbeit und abschließende Thesis 150 1.200 40 
 Gesamte Studiendauer 687 5.496 180 

 
3.  Besondere Zulassungsvoraussetzungen 
3.1 Studium: - 
3.2 Module: Siehe Modulprofile 
 
4. Module: Festlegungen und Erläuterungen 
4.1 Transfer 
41a Projektstudienarbeit zu einem projektrelevanten Pflichtfach im Rahmen des Transfers. 
4.2 Grundlagen 
42a Pflicht: 19 CP im Modul General Management, 15 CP im Modul Medizin und Propädeutik, 20 CP im Modul Komplementärtherapie. Fest-

legung im Studienplan. 
4.3 Fokus 
43a Pflicht: TLA-E (45 CP), Wahl: 15 CP aus TL1-10 
4.4 Wahlpflicht 
 - 
4.5 Ergänzung Pflicht 
45a Zeigt die Eignungsprüfung individuelle, nicht den möglichen Gesamterfolg des Studiums gefährdende Lücken in der Vorbildung, können 

diese durch zusätzliche, von der Hochschule angebotene und im individuellen Studienplan verbindlich festgelegte Modulergänzungen, 
während der Phase einer dann zur erfolgenden vorläufigen Zulassung, geschlossen werden. 

4.6 Ergänzung fakultativ 
46a Angebotene und im individuellen Studienplan festgelegte Modulergänzungen (Pflicht für den Erwerb eines Hochschulzertifikats). 
4.7 Allgemeine Erläuterungen 
 AI (AII) Anhang I (Anhang II) 
 AP Abschlussprüfung 
 BT Bachelor Thesis 
 C Case 
 CP Credit Point (Basis 30h/CP) 
 Gew. Gewichtung 
 h Stunde (Basis 8h/Tag) 
 K Klausur 
 LNW Leistungsnachweis 
 PA Projektarbeit 
 PSA Projektstudienarbeit 
 S Seminar (auch in Form von Vorlesungen, Blended Learning-Einheiten, Übungen, etc. [s. Studienplan]) 
 SA Studienarbeit 
 TA Transferarbeit 
 SL Selbstlern 
 SPO Studien- und Prüfungsordnung 
 TDR Transfer-Dokumentation-Report 
 TR Transfer 
 VT Vertiefungsrichtung 
 
5. Module und Leistungsnachweise 
 Siehe Anhang II. 
 
 



 
 
 
 
Anhang II: Module und Leistungen/Annex II: Modules and Load 
Modul (Modulteile/Schwerpunktinhalte) Tage LNW Gew. CP 
Module (Courses/Topics) S SL TR Art h Note  
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Atemtherapie / major / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  AT-152882-2011-09-30 
VT: Atemtherapie (AT) * 138 157 386 23K 11TA 

12TDR SA 
PSA PA 
BT AP 

* 180 180 

Atemtherapie / transfer / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  AT-152883-2011-07-11 
PK: Projekt (PK) Gemäß Zulassung # siehe PK-Modulteile * * 150 AP BT PA 

[TA] [TDR] 
[PSA] 

* * 40 

Atemtherapie / transfer / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  AT-152884-2011-07-11 
PK1: Transferarbeiten (TA) Festlegung in den einzelnen Modulen * * * [TA] * * * 
Atemtherapie / transfer / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  AT-152885-2011-07-11 
PK2: Transfer-Dokumentation-Reports 

(TDR) 

Festlegung in den einzelnen Modulen * * * [TDR] * * * 

Atemtherapie / transfer / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  AT-152886-2011-07-11 
PK3: Projektstudienarbeit (PSA) Zu einem projektrelevanten Wahlpflichtfach im Rahmen 

des Transfers 
* * * [PSA] 

SPO: AI-
41a 

* * * 

Atemtherapie / transfer / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  AT-152887-2011-07-11 
PK4: Projektarbeit (PA) Basis für die und dokumentiert in der Thesis * * 100 PA * * 27 
Atemtherapie / transfer / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  AT-152888-2011-07-11 
PK5: Thesis Wissenschaftliche Dokumentation zur Projektarbeit * * 50 BT AP 1 40 13 
Atemtherapie / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  AT-152889-2011-09-30 
GL: Grundlagen (GL) SPO: AI-42a, S, SL, TR, LNW exemplarisch 30 107 166 11K TA 

10TDR SA 
* * 80 

Atemtherapie / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  AT-152890-2011-07-11 
GM: General Management (GM) SPO: AI-42a, S, SL, TR, LNW exemplarisch 9 31 30 3K TA 

2TDR 
* * 19 

Atemtherapie / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  AT-152891-2011-07-11 
GM1: General Management und 

wissenschaftliches 
Projektmanagement 

Einführung # Selbstorganisation und Methoden zum 
Management des Studiums # Einführung in das 
strategische Management # Arbeits- und 
Analysetechniken des Managements und 
wissenschaftlichen Arbeites # Einführung in das 
Projektmanagement # Wissenschaftliche Projekte # 
Wissenschaftliche Projektpräsentation und -publikation 
sowie Moderation 

2 9 8 K TA 2 5 5 

Atemtherapie / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  AT-152892-2011-07-11 
GM2: Wissenschaftliches Arbeiten und 

Wissensmanagement 
Einführung  in das wissenschaftliche Arbeiten # 
Einführung  in das Wissensmanagement # Knowledge 
Management # Desk Research # Verwendung von 
Medien 

3 10 12 K TDR 2 7 7 

Atemtherapie / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  AT-152893-2011-07-11 
GM3: Medizin Marketing Regulative  Prinzipien des med. Marketing # Gesetze # 

Marketing in der Praxis # Aspekte von Public Health 
2 8 8 K TDR 2 5 5 

Atemtherapie / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  AT-152894-2011-09-30 
GM4: Finanzmanagement Einführung  in das Finanzmanagement # Anwendung in 

der Praxis # Aspekte von Public Health # Financing 
Healthcare # Finanzstrukturen im Gesundheitswesen 

2 9 8 K TA 2 5 5 

Atemtherapie / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  AT-152895-2011-07-11 
GM5: Medizin-Recht, Organisation, 

Supervision und Ethik 

Grundlagen des Medizinrechts, u.a. rechliche 
Rahmenbedingungen therapeutischen Handelns # 
Grundlagen des Organisationsmanagements # Aufbau 
und Ablaufstrukturen # Organisations-Management und 
Organisationen im Gesundheitswesen # Supervision von 
Fallbeispielen unter dem Aspekt Berufsrecht # Ethik # 
Linguistik # Sprache und Kommunikation 

4 12 10 K TDR 2 7 7 

Atemtherapie / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  AT-152896-2011-07-11 
MG: Medizin und Propädeutik (MG) SPO: AI-42a, S, SL, TR, LNW exemplarisch 6 27 24 3K 3TDR * * 15 
Atemtherapie / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  AT-152897-2011-07-11 
MG1: Medizinische Propädeutik 

Diagnostik & Befundung 

Allgemeine  Krankheitslehre # Epidemiologie # Einführung  
in die medizinische Diagnostik und Befundung 

2 9 8 K TA 2 5 5 

Atemtherapie / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  AT-152898-2011-07-11 
MG2: Anatomie (allgemein sowi 

methodenbezogen) und 
Leitsymptomkunde 

Aufbau und Lage sämtlicher Organe und Strukturen des 
menschlichen Körpers # Makrokosmische bis zur 
geweblich isolierte Mikrostruktur #  Funktionelle 
Zusammenhänge zur Vorbereitung auf spätere 
diagnostische Tätigkeiten # Kreislauf, Verdauungssystem 
- Abdomen # Atmung # Harnsystem # Augen-Ohren # 
Genitalorgane # Harntrakt # Neurologische Symptome # 
Psychische Symptome # Schmerz # Stimme 

2 9 8 K TDR 2 5 5 

Atemtherapie / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  AT-152899-2011-07-11 
MG3: Pathologische Physiologie Beschreibung  des menschlichen Körpers in seinen 

großen und  kleinen Systemen # Herz-Kreislauf #  
Atmung, # Verdauung #  Hormone # Zellphysiologischen 
Grundlagen # Kardiale  Pathologien # renale Pathologien  
# Pathologei und sekundärer Krankheitsgewinn # primärer 
Krankheitsgewinn und Salutogenese 

2 9 8 K TDR 2 5 5 

Atemtherapie / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  AT-152900-2011-07-11 
MG4: Differenzialdiagnostik, Erste Hilfe, 

Notfallmaßnahmen, Hygiene 

Anamneseerhebung #  körperliche Untersuchung # 
Beschreibung  und Interpretation orthopädischer # 
neurologischer und motorischer Befunde 

2 9 8 K TDR 2 5 5 

Atemtherapie / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  AT-152901-2011-07-11 
KT: Komplementärtherapie (KT) SPO: AI-42a, S, SL, TR, LNW exemplarisch 8 38 32 4K 4TDR * * 20 
Atemtherapie / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  AT-152902-2011-07-11 
KT1: Neurowissenschaften: Einführung in die Neurobiologie, Neurophysiologie, 

Neuropsychologie 
2 11 8 K TDR 2 6 6 

Atemtherapie / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  AT-152903-2011-07-11 
KT2: Grundlagen Psychologie 

allgemein 

Grundlagen zzgl. Einführung in klassiche sowie 
westliche/östliche Entwicklungspsychologie 

2 9 8 K TDR 2 5 5 
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Atemtherapie / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  AT-152904-2011-07-11 
KT3: Rollenverständnis Rollenverständis des Patienten/Klienten und des 

Behandlers als Pädagoge/Therapeut # Autoregulation # 
Ordnungstherapie # Lebensstile und -rhythmen # 
energetische Zusammenhänge (Bedeutung von Ki) 

2 9 8 K TDR 2 5 5 

Atemtherapie / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  AT-152905-2011-07-11 
KT4: Psychosomatik Einführung in die Neurobiologie, Neurophysiologie, 

Neuropsychologiea # Psychische, emotionale, 
körperliche, soziale Intelligenz # Kreativität, Intuition, 
Koinzidenz (versus Kausalität) # Spiritualität # Einheit 
Körper-Geist-Seele), Körperbewusstsein 

2 9 8 K TDR 2 5 5 

Atemtherapie / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  AT-152906-2011-07-11 
KT5: Therapeutische Kommunikation Einführung, Systematische Kommunikation, 

Wandlungsphasen 
2 9 8 K TDR 2 5 5 

Atemtherapie / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  AT-152907-2011-07-11 
FV: Forschung und Versuchsplanung 

(FV) 
* 4 11 8 K TDR 2 6 6 

Atemtherapie / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  AT-152908-2011-07-11 
FV1: Angewandte 

Forschungstechniken 

Methoden der Statistik in der interpretativen Anwendung * * * * 1 2 2 

Atemtherapie / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  AT-152909-2011-07-11 
FV2: Methodenlehre und 

Versuchsplanung 

Einführung in die qualitativen und quantitativen 
Methoden/Datenanalyse und Techniken 

* * * * 1 2 2 

Atemtherapie / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  AT-152910-2011-07-11 
SA: Studienarbeit (SA) Kollloquien und Fallbeschreibungen 3 * 72 SA 3 20 20 
Atemtherapie / focus / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  AT-152911-2011-12-22 
AT: Atemtherapie (AT) SPO-AI: 43a, S, SL, TR exemplarisch 108 50 70 12K 10TA 

2TDR 
[PSA] 

* * 60 

Atemtherapie / focus / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  AT-152912-2011-12-22 
AT1: Atemtherapie 1 * 9 5 5 K TA 

[PSA] 
2 5 5 

Atemtherapie / focus / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  AT-152913-2011-12-22 
AT2: Atemtherapie 2 * 9 5 5 K TA 

[PSA] 
2 5 5 

Atemtherapie / focus / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  AT-152914-2011-12-22 
AT3: Atemtherapie 3 * 9 4 6 K TA 

[PSA] 
2 5 5 

Atemtherapie / focus / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  AT-152915-2011-12-22 
AT4: Atemtherapie 4 * 9 4 6 K TA 

[PSA] 
2 5 5 

Atemtherapie / focus / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  AT-152916-2011-12-22 
AT5: Atemtherapie 5 * 9 4 6 K TA 

[PSA] 
2 5 5 

Atemtherapie / focus / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  AT-152917-2011-12-22 
AT6: Atemtherapie 6 * 9 4 6 K TA 

[PSA] 
2 5 5 

Atemtherapie / focus / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  AT-152918-2011-12-22 
AT7: Atemtherapie 7 * 9 4 6 K TDR 

[PSA] 
2 5 5 

Atemtherapie / focus / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  AT-152919-2011-12-22 
AT8: Atemtherapie 8 * 9 4 6 K TDR 

[PSA] 
2 5 5 

Atemtherapie / focus / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  AT-152920-2011-12-22 
AT9: Atemtherapie 9 * 9 4 6 K TA 

[PSA] 
2 5 5 

Atemtherapie / focus / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  AT-152921-2011-12-22 
AT10: Atemtherapie 10 * 9 4 6 K TA 

[PSA] 
2 5 5 

Atemtherapie / focus / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  AT-152922-2011-12-22 
AT11: Atemtherapie 11 * 9 4 6 K TA 

[PSA] 
2 5 5 

Atemtherapie / focus / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  AT-152923-2011-12-22 
AT12: Atemtherapie 12 * 9 4 6 K TA 

[PSA] 
2 5 5 

Atemtherapie / supplementation / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  AT-152924-2011-07-11 
EPF: Ergänzung Pflicht (EPF) SPO: AI-45a * * * * * * * 
Atemtherapie / supplementation / facultative  / SPO  / Komplementärtherapie  AT-152925-2011-07-11 
EF: Ergänzung fakultativ (EF) SPO: AI-46a, Spezialseminare/-veranstaltungen zu 

Technologie-, Managementtrends, Branchen und 
Nischen, aktuellen fachwissenschaftlichen 
Themenstellungen. 

* * * * * * * 
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Kinesiologie / major / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  KI-152926-2011-07-11 
VT: Kinesiologie (KI) * 156 179 346 17K TA 

16TDR SA 
PSA PA 
BT AP 

* 180 180 

Kinesiologie / transfer / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  KI-152927-2011-07-11 
PK: Projekt (PK) Gemäß Zulassung # siehe PK-Modulteile * * 150 AP BT PA 

[TA] [TDR] 
[PSA] 

* * 40 

Kinesiologie / transfer / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  KI-152928-2011-07-11 
PK1: Transferarbeiten (TA) Festlegung in den einzelnen Modulen * * * [TA] * * * 
Kinesiologie / transfer / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  KI-152929-2011-07-11 
PK2: Transfer-Dokumentation-Reports 

(TDR) 

Festlegung in den einzelnen Modulen * * * [TDR] * * * 

Kinesiologie / transfer / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  KI-152930-2011-07-11 
PK3: Projektstudienarbeit (PSA) Zu einem projektrelevanten Wahlpflichtfach im Rahmen 

des Transfers 
* * * [PSA] 

SPO: AI-
41a 

* * * 

Kinesiologie / transfer / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  KI-152931-2011-07-11 
PK4: Projektarbeit (PA) Basis für die und dokumentiert in der Thesis * * 100 PA * * 27 
Kinesiologie / transfer / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  KI-152932-2011-07-11 
PK5: Thesis Wissenschaftliche Dokumentation zur Projektarbeit * * 50 BT AP 1 40 13 
Kinesiologie / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  KI-152933-2011-07-11 
GL: Grundlagen (GL) SPO: AI-42a, S, SL, TR, LNW exemplarisch 30 107 166 11K TA 

10TDR SA 
* * 80 

Kinesiologie / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  KI-152934-2011-07-11 
GM: General Management (GM) SPO: AI-42a, S, SL, TR, LNW exemplarisch 9 31 30 3K TA 

2TDR 
* * 19 

Kinesiologie / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  KI-152935-2011-07-11 
GM1: General Management und 

wissenschaftliches 
Projektmanagement 

Einführung # Selbstorganisation und Methoden zum 
Management des Studiums # Einführung in das 
strategische Management # Arbeits- und 
Analysetechniken des Managements und 
wissenschaftlichen Arbeites # Einführung in das 
Projektmanagement # Wissenschaftliche Projekte # 
Wissenschaftliche Projektpräsentation und -publikation 
sowie Moderation 

2 9 8 K TA 2 5 5 

Kinesiologie / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  KI-152936-2011-07-11 
GM2: Wissenschaftliches Arbeiten und 

Wissensmanagement 
Einführung  in das wissenschaftliche Arbeiten # 
Einführung  in das Wissensmanagement # Knowledge 
Management # Desk Research # Verwendung von 
Medien 

3 10 12 K TDR 2 7 7 

Kinesiologie / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  KI-152937-2011-07-11 
GM3: Medizin Marketing Regulative  Prinzipien des med. Marketing # Gesetze # 

Marketing in der Praxis # Aspekte von Public Health 
2 8 8 K TDR 2 5 5 

Kinesiologie / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  KI-152938-2011-09-30 
GM4: Finanzmanagement Einführung  in das Finanzmanagement # Anwendung in 

der Praxis # Aspekte von Public Health # Financing 
Healthcare # Finanzstrukturen im Gesundheitswesen 

2 9 8 K TA 2 5 5 

Kinesiologie / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  KI-152939-2011-07-11 
GM5: Medizin-Recht, Organisation, 

Supervision und Ethik 

Grundlagen des Medizinrechts, u.a. rechliche 
Rahmenbedingungen therapeutischen Handelns # 
Grundlagen des Organisationsmanagements # Aufbau 
und Ablaufstrukturen # Organisations-Management und 
Organisationen im Gesundheitswesen # Supervision von 
Fallbeispielen unter dem Aspekt Berufsrecht # Ethik # 
Linguistik # Sprache und Kommunikation 

4 12 10 K TDR 2 7 7 

Kinesiologie / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  KI-152940-2011-07-11 
MG: Medizin und Propädeutik (MG) SPO: AI-42a, S, SL, TR, LNW exemplarisch 6 27 24 3K 3TDR * * 15 
Kinesiologie / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  KI-152941-2011-07-11 
MG1: Medizinische Propädeutik 

Diagnostik & Befundung 

Allgemeine  Krankheitslehre # Epidemiologie # Einführung  
in die medizinische Diagnostik und Befundung 

2 8 8 K TA 2 5 5 

Kinesiologie / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  KI-152942-2011-07-11 
MG2: Anatomie (allgemein sowi 

methodenbezogen) und 
Leitsymptomkunde 

Aufbau und Lage sämtlicher Organe und Strukturen des 
menschlichen Körpers # Makrokosmische bis zur 
geweblich isolierte Mikrostruktur #  Funktionelle 
Zusammenhänge zur Vorbereitung auf spätere 
diagnostische Tätigkeiten # Kreislauf, Verdauungssystem 
- Abdomen # Atmung # Harnsystem # Augen-Ohren # 
Genitalorgane # Harntrakt # Neurologische Symptome # 
Psychische Symptome # Schmerz # Stimme 

2 9 8 K TDR 2 5 5 

Kinesiologie / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  KI-152943-2011-07-11 
MG3: Pathologische Physiologie Beschreibung  des menschlichen Körpers in seinen 

großen und  kleinen Systemen # Herz-Kreislauf #  
Atmung, # Verdauung #  Hormone # Zellphysiologischen 
Grundlagen # Kardiale  Pathologien # renale Pathologien  
# Pathologei und sekundärer Krankheitsgewinn # primärer 
Krankheitsgewinn und Salutogenese 

2 9 8 K TDR 2 5 5 

Kinesiologie / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  KI-152944-2011-07-11 
MG4: Differenzialdiagnostik, Erste Hilfe, 

Notfallmaßnahmen, Hygiene 

Anamneseerhebung #  körperliche Untersuchung # 
Beschreibung  und Interpretation orthopädischer # 
neurologischer und motorischer Befunde 

2 9 8 K TDR 2 5 5 

Kinesiologie / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  KI-152945-2011-07-11 
KT: Komplementärtherapie (KT) SPO: AI-42a, S, SL, TR, LNW exemplarisch 8 38 32 4K 4TDR * * 20 
Kinesiologie / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  KI-152946-2011-07-11 
KT1: Neurowissenschaften: Einführung in die Neurobiologie, Neurophysiologie, 

Neuropsychologie 
2 11 8 K TDR 2 6 6 

Kinesiologie / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  KI-152947-2011-07-11 
KT2: Grundlagen Psychologie 

allgemein 

Grundlagen zzgl. Einführung in klassiche sowie 
westliche/östliche Entwicklungspsychologie 

2 9 8 K TDR 2 5 5 
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Kinesiologie / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  KI-152948-2011-07-11 
KT3: Rollenverständnis Rollenverständis des Patienten/Klienten und des 

Behandlers als Pädagoge/Therapeut # Autoregulation # 
Ordnungstherapie # Lebensstile und -rhythmen # 
energetische Zusammenhänge (Bedeutung von Ki) 

2 9 8 K TDR 2 5 5 

Kinesiologie / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  KI-152949-2011-07-11 
KT4: Psychosomatik Einführung in die Neurobiologie, Neurophysiologie, 

Neuropsychologiea # Psychische, emotionale, 
körperliche, soziale Intelligenz # Kreativität, Intuition, 
Koinzidenz (versus Kausalität) # Spiritualität # Einheit 
Körper-Geist-Seele), Körperbewusstsein 

2 9 8 K TDR 2 5 5 

Kinesiologie / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  KI-152950-2011-07-11 
KT5: Therapeutische Kommunikation Einführung, Systematische Kommunikation, 

Wandlungsphasen 
2 9 8 K TDR 2 5 5 

Kinesiologie / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  KI-152951-2011-07-11 
FV: Forschung und Versuchsplanung 

(FV) 
* 4 11 8 K TDR 2 6 6 

Kinesiologie / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  KI-152952-2011-07-11 
FV1: Angewandte 

Forschungstechniken 

Methoden der Statistik in der interpretativen Anwendung * * * * 1 2 2 

Kinesiologie / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  KI-152953-2011-07-11 
FV2: Methodenlehre und 

Versuchsplanung 

Einführung in die qualitativen und quantitativen 
Methoden/Datenanalyse und Techniken 

* * * * 1 2 2 

Kinesiologie / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  KI-152954-2011-07-11 
SA: Studienarbeit (SA) Kollloquien und Fallbeschreibungen 3 * 72 SA 3 20 20 
Kinesiologie / focus / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  KI-152955-2011-07-11 
KI: Kinesiologie (KI) * 126 72 30 6K 6TDR 

[PSA] 
* * 60 

Kinesiologie / focus / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  KI-152956-2011-08-07 
KI1: Körperintegrierte Kinesiologie: 

Wissenschaftliche hintergrund zu 
Gesund durch Berühren 

Gesund durch Berühren 1 - 4 # Gesund durch Berühren 
Metaphern # Beginning of Understanding Kinesiology 

21 12 5 K TDR 
[PSA] 

2 10 10 

Kinesiologie / focus / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  KI-152957-2011-08-07 
KI2: Pädagogische Kinesiologie: 

Wissenschaftlicher Hintergrund 
zu Brain Gym 

Gesund durch Berühren 1 # Brain Gym 1-4 # Brain Gym 
Neues Sehen - Neues Wissen # Brain Gym Praktiker 

21 12 5 K TA 
[PSA] 

2 10 10 

Kinesiologie / focus / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  KI-152958-2011-08-07 
KI3: Emotionale Kinesiologie: 

Wissenschaftlicher Hintergrund 3 
in 1 Konzept 

Gesund durch Berühren 1 # 3 in 1 Konzept 
Handwerkszeuge # 3 in 1 Konzept Das Integrierte Gehirn 
1 # 3 in 1 Konzept Versteckte Botschaften # 3 in 1 
Konzept Das Integrierte Gehirn 2 # 

21 12 5 K TA 
[PSA] 

2 10 10 

Kinesiologie / focus / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  KI-152959-2011-08-07 
KI4: Emotionale Kinesiologie: 

Anwendung 3 in 1 Konzept 
3 in 1 Konzept Lauter als Worte # 3 in 1 Konzept 
Strukturelle Neurologie # 3 in 1 Konzept Prüfung # 
Glaubenssysteme # Affirmationen und Suppressionen 

21 12 5 K TA 
[PSA] 

2 10 10 

Kinesiologie / focus / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  KI-152960-2011-08-07 
KI5: Muskelkommunikation Hyperton 

X 

Gesund durch Berühren 1 # Muskelkommuniaktion 
Hyperton X Modul 1-6 # Muskelkommunikation Hyperton 
X Summary # Emotion # Spiritualität und Bindungen # 
Muskelkommunikation Hyperton X 

21 12 5 K TA 
[PSA] 

2 10 10 

Kinesiologie / focus / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  KI-152961-2011-08-07 
KI6: Professionelle Kinesiologie Grundkenntnisse # Professionelle Kinesiologie Praxis 1-5 21 12 5 K TA 

[PSA] 
2 10 10 

Kinesiologie / supplementation / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  KI-152962-2011-07-11 
EPF: Ergänzung Pflicht (EPF) SPO: AI-45a * * * * * * * 
Kinesiologie / supplementation / facultative  / SPO  / Komplementärtherapie  KI-152963-2011-07-11 
EF: Ergänzung fakultativ (EF) SPO: AI-46a, Spezialseminare/-veranstaltungen zu 

Technologie-, Managementtrends, Branchen und 
Nischen, aktuellen fachwissenschaftlichen 
Themenstellungen. 

* * * * * * * 
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Shiatsu / major / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  SH-152964-2011-07-11 
VT: Shiatsu (SH) S, SL, TR, LNW exemplarisch 107 199 374 19K TA 

15TDR SA 
PSA PA 
BT AP 

* 180 180 

Shiatsu / transfer / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  SH-152965-2011-07-11 
PK: Projekt (PK) Gemäß Zulassung # siehe PK-Modulteile * * 150 AP BT PA 

[TA] [TDR] 
[PSA] 

* * 40 

Shiatsu / transfer / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  SH-152966-2011-07-11 
PK1: Transferarbeiten (TA) Festlegung in den einzelnen Modulen * * * [TA] * * * 
Shiatsu / transfer / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  SH-152967-2011-07-11 
PK2: Transfer-Dokumentation-Reports 

(TDR) 

Festlegung in den einzelnen Modulen * * * [TDR] * * * 

Shiatsu / transfer / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  SH-152968-2011-07-11 
PK3: Projektstudienarbeit (PSA) Zu einem projektrelevanten Wahlpflichtfach im Rahmen 

des Transfers 
* * * [PSA] 

SPO: AI-
41a 

* * * 

Shiatsu / transfer / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  SH-152969-2011-07-11 
PK4: Projektarbeit (PA) Basis für die und dokumentiert in der Thesis * * 100 PA * * 27 
Shiatsu / transfer / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  SH-152970-2011-07-11 
PK5: Thesis Wissenschaftliche Dokumentation zur Projektarbeit * * 50 BT AP 1 40 13 
Shiatsu / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  SH-152971-2011-07-11 
GL: Grundlagen (GL) SPO: AI-42a, S, SL, TR, LNW exemplarisch 30 107 166 11K TA 

10TDR SA 
* * 80 

Shiatsu / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  SH-152972-2011-07-11 
GM: General Management (GM) SPO: AI-42a, S, SL, TR, LNW exemplarisch 9 31 30 3K TA 

2TDR 
* * 19 

Shiatsu / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  SH-152973-2011-07-11 
GM1: General Management und 

wissenschaftliches 
Projektmanagement 

Einführung # Selbstorganisation und Methoden zum 
Management des Studiums # Einführung in das 
strategische Management # Arbeits- und 
Analysetechniken des Managements und 
wissenschaftlichen Arbeites # Einführung in das 
Projektmanagement # Wissenschaftliche Projekte # 
Wissenschaftliche Projektpräsentation und -publikation 
sowie Moderation 

2 9 8 K TA 2 5 5 

Shiatsu / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  SH-152974-2011-07-11 
GM2: Wissenschaftliches Arbeiten und 

Wissensmanagement 
Einführung  in das wissenschaftliche Arbeiten # 
Einführung  in das Wissensmanagement # Knowledge 
Management # Desk Research # Verwendung von 
Medien 

3 10 12 K TDR 2 7 7 

Shiatsu / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  SH-152975-2011-07-11 
GM3: Medizin Marketing Regulative  Prinzipien des med. Marketing # Gesetze # 

Marketing in der Praxis # Aspekte von Public Health 
2 8 8 K TDR 2 5 5 

Shiatsu / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  SH-152976-2011-09-30 
GM4: Finanzmanagement Einführung  in das Finanzmanagement # Anwendung in 

der Praxis # Aspekte von Public Health # Financing 
Healthcare # Finanzstrukturen im Gesundheitswesen 

2 9 8 K TA 2 5 5 

Shiatsu / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  SH-152977-2011-07-11 
GM5: Medizin-Recht, Organisation, 

Supervision und Ethik 

Grundlagen des Medizinrechts, u.a. rechliche 
Rahmenbedingungen therapeutischen Handelns # 
Grundlagen des Organisationsmanagements # Aufbau 
und Ablaufstrukturen # Organisations-Management und 
Organisationen im Gesundheitswesen # Supervision von 
Fallbeispielen unter dem Aspekt Berufsrecht # Ethik # 
Linguistik # Sprache und Kommunikation 

4 12 10 K TDR 2 7 7 

Shiatsu / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  SH-152978-2011-07-11 
MG: Medizin und Propädeutik (MG) SPO: AI-42a, S, SL, TR, LNW exemplarisch 6 27 24 3K 3TDR * * 15 
Shiatsu / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  SH-152979-2011-07-11 
MG1: Medizinische Propädeutik 

Diagnostik & Befundung 

Allgemeine  Krankheitslehre # Epidemiologie # Einführung  
in die medizinische Diagnostik und Befundung 

2 8 8 K TA 2 5 5 

Shiatsu / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  SH-152980-2011-07-11 
MG2: Anatomie (allgemein sowi 

methodenbezogen) und 
Leitsymptomkunde 

Aufbau und Lage sämtlicher Organe und Strukturen des 
menschlichen Körpers # Makrokosmische bis zur 
geweblich isolierte Mikrostruktur #  Funktionelle 
Zusammenhänge zur Vorbereitung auf spätere 
diagnostische Tätigkeiten # Kreislauf, Verdauungssystem 
- Abdomen # Atmung # Harnsystem # Augen-Ohren # 
Genitalorgane # Harntrakt # Neurologische Symptome # 
Psychische Symptome # Schmerz # Stimme 

2 9 8 K TDR 2 5 5 

Shiatsu / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  SH-152981-2011-07-11 
MG3: Pathologische Physiologie Beschreibung  des menschlichen Körpers in seinen 

großen und  kleinen Systemen # Herz-Kreislauf #  
Atmung, # Verdauung #  Hormone # Zellphysiologischen 
Grundlagen # Kardiale  Pathologien # renale Pathologien  
# Pathologei und sekundärer Krankheitsgewinn # primärer 
Krankheitsgewinn und Salutogenese 

2 9 8 K TDR 2 5 5 

Shiatsu / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  SH-152982-2011-07-11 
MG4: Differenzialdiagnostik, Erste Hilfe, 

Notfallmaßnahmen, Hygiene 

Anamneseerhebung #  körperliche Untersuchung # 
Beschreibung  und Interpretation orthopädischer # 
neurologischer und motorischer Befunde 

2 9 8 K TDR 2 5 5 

Shiatsu / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  SH-152983-2011-07-11 
KT: Komplementärtherapie (KT) SPO: AI-42a, S, SL, TR, LNW exemplarisch 8 38 32 4K 4TDR * * 20 
Shiatsu / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  SH-152984-2011-07-11 
KT1: Neurowissenschaften: Einführung in die Neurobiologie, Neurophysiologie, 

Neuropsychologie 
2 11 8 K TDR 2 6 6 

Shiatsu / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  SH-152985-2011-07-11 
KT2: Grundlagen Psychologie 

allgemein 

Grundlagen zzgl. Einführung in klassiche sowie 
westliche/östliche Entwicklungspsychologie 

2 9 8 K TDR 2 5 5 
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Shiatsu / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  SH-152986-2011-07-11 
KT3: Rollenverständnis Rollenverständis des Patienten/Klienten und des 

Behandlers als Pädagoge/Therapeut # Autoregulation # 
Ordnungstherapie # Lebensstile und -rhythmen # 
energetische Zusammenhänge (Bedeutung von Ki) 

2 9 8 K TDR 2 5 5 

Shiatsu / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  SH-152987-2011-07-11 
KT4: Psychosomatik Einführung in die Neurobiologie, Neurophysiologie, 

Neuropsychologiea # Psychische, emotionale, 
körperliche, soziale Intelligenz # Kreativität, Intuition, 
Koinzidenz (versus Kausalität) # Spiritualität # Einheit 
Körper-Geist-Seele), Körperbewusstsein 

2 9 8 K TDR 2 5 5 

Shiatsu / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  SH-152988-2011-07-11 
KT5: Therapeutische Kommunikation Einführung, Systematische Kommunikation, 

Wandlungsphasen 
2 9 8 K TDR 2 5 5 

Shiatsu / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  SH-152989-2011-07-11 
FV: Forschung und Versuchsplanung 

(FV) 
* 4 11 8 K TDR 2 6 6 

Shiatsu / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  SH-152990-2011-07-11 
FV1: Angewandte 

Forschungstechniken 

Methoden der Statistik in der interpretativen Anwendung * * * * 1 2 2 

Shiatsu / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  SH-152991-2011-07-11 
FV2: Methodenlehre und 

Versuchsplanung 

Einführung in die qualitativen und quantitativen 
Methoden/Datenanalyse und Techniken 

* * * * 1 2 2 

Shiatsu / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  SH-152992-2011-07-11 
SA: Studienarbeit (SA) Kollloquien und Fallbeschreibungen 3 * 72 SA 3 20 20 
Shiatsu / focus / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  SH-152993-2011-07-11 
SH: Shiatsu (SH) SPO: AI-43a, S, SL, TR, LNW exemplarisch 77 92 58 8K 3TA 

5TDR 
[PSA] 

* * 60 

Shiatsu / focus / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  SH-152994-2011-08-07 
SH1: Shiatsu Grundlagen * 20 22 10 2K 2TA * * 14 
Shiatsu / focus / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  SH-152995-2011-08-07 
SH1-1: Shiatsu: Wissenschaftlicher 

Hintergrund 1 

Grundlagen Shiatsu und Einführung in die Meridianlehre # 
Japanische Gesundheitsverständnis und salutogen. 
Selbstregulation # Spezifische Behandlungstechniken 

10 11 5 K TA 
[PSA] 

2 7 7 

Shiatsu / focus / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  SH-152996-2011-08-07 
SH1-2: Shiatsu: Wissenschaftlicher 

Hintergrund 2 

Differenzierung der Körperwahrnehmung # individuelle 
Behandlungs- und Übungspläne nach spezifischen 
Befunden # Kontraindikationen # praktische Erfahrungen 
# Fallbesprechung und Supervision 

10 11 5 K TA 
[PSA] 

2 7 7 

Shiatsu / focus / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  SH-152997-2011-08-07 
SH2: Shiatsu Erwachsene * 57 70 48 6K TA 

5TDR 
[PSA] 

* * 46 

Shiatsu / focus / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  SH-152998-2011-08-07 
SH2-1: Shiatsu Erwachsene 1 Theorie und Praxis Fünf Wandlungsphasen # Mitte und 

Hara # Diagnostik: Anamnese # Akabane # Hara # Yu-
Punkte # Mo-Punkte # Rückenzonen # Haltung # Antlitz # 
Entwicklungsprinzipien # 

12 16 10 K TDR 
[PSA] 

2 10 10 

Shiatsu / focus / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  SH-152999-2011-08-07 
SH2-2: Shiatsu Erwachsene 2 Ki-Wahrnehmung # Kyo und Jitsu # Sotai # Inochi # 

Shiatsu-spezif. Inhalte: Achtsamkeit # Respekt usw. # 
Shiatsu im japan. Kontext # Vertiefung Meridianlehre und 
erweitertes Meridiansystem # 

12 16 10 K TDR 
[PSA] 

2 10 10 

Shiatsu / focus / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  SH-153000-2011-08-07 
SH2-3: Shiatsu Erwachsene 3 Vertiefung eigenständige Behandlungsentscheidung # 

Wahrnehmungsschulung und Klientenanleitung # 
Prozessbegleitung aus japan. Sicht # 
Prozessdokumentation # Klientendokumentation # 
praktische Erfahrungen # Fallbesprechung und 
Supervision 

12 16 10 K TDR 
[PSA] 

2 10 10 

Shiatsu / focus / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  SH-153001-2011-08-07 
SH2-4: Shiatsu Japan und 

fachspezifische Kommunikation 

Gesundheit ganz Japanisch: Shiatsu im historischen und 
kulturellen Kontext # Gesundheitssystem u.a.m. # 
Personal Training auf Japanisch # Sinn- und Wirkweise 
von Übungen # Demonstrieren einer eigenständig 
erarbeiteten Trainingseinheit # Wandlungsphasen-
Kommunikation Teil 2: Kommunikationsformen im Wandel 
# Einsatz verschiedener Kommunikationsmodelle im 
shiatsu-spez. Kontext 

8 9 2 K TA 
[PSA] 

2 5 5 

Shiatsu / focus / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  SH-153002-2011-08-07 
SH2-5: Shiatsu und Prävention Konzeptionelle Grundlagen zur Prävention 5 5 9 K TDR 

[PSA] 
2 5 5 

Shiatsu / focus / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  SH-153003-2011-08-07 
SH-2-6: Shiatsu klinisch-praktisch Strukturbezogenes Arbeiten, Befunde und Übungen # 

Shiatsu ohne Meridianbezug # Patientenzentriertes 
Arbeiten (Projekt) # Arbeitsfeld Shiatsu und angrenzende 
Methoden 

8 8 7 K TDR 
[PSA] 

2 6 6 

Shiatsu / focus / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  SH-153004-2011-08-07 
SH3: Shiatsu Kinder * 59 64 49 7K 6TDR 

[PSA] 
* * 46 

Shiatsu / focus / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  SH-153005-2011-08-07 
SH3-1: Shiatsu Kinder 1 Theorie und Praxis Fünf Wandlungsphasen # Mitte und 

Hara # Vertiefung Diagnostik # Ki-Wahrnehmung # Kyo 
und Jitsu # Sotai # Shiatsu-spezif. Inhalte # Shiatsu im 
jap. Kontext 

11 8 4 K TDR 
[PSA] 

2 6 6 
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Shiatsu / focus / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  SH-153006-2011-08-07 
SH3-2: Shiatsu Kinder 2 Vertiefung Meridianlehre # Vertiefung 

Behandlungsentscheidung # Einführung 
Wahrnehmungsschulung und Klientenanleitung, 
Prozessbegleitung aus jap. Sicht sowie in Prozess- und 
Klientendokumentation 

11 8 4 K TDR 
[PSA] 

2 6 6 

Shiatsu / focus / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  SH-153007-2011-08-07 
SH3-3: Shiatsu Kinder 3 Grundlagen altersgemäße energetische Entwicklung # 

Handling # entwicklungsgerechte Behandlungstechniken 
# energetische Befundung 

10 14 13 K TDR 
[PSA] 

2 10 10 

Shiatsu / focus / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  SH-153008-2011-08-07 
SH3-4: Shiatsu Baby und Kind 1 Behandlungsplanung zur Entwicklungsförderung # Einzel- 

und Gruppenarbeit # Kontraindikationen 
8 13 13 K TDR 

[PSA] 
2 9 9 

Shiatsu / focus / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  SH-153009-2011-08-07 
SH3-5: Shiatsu Baby und Kind 2 Spezifizierung Anatomie, Physiologie, Leitsymptomkunde, 

Pathologie, Differentialdiagonistik, 1. Hilfe und 
Notfallmaßnahmen, Analyse des Berufsfelds 

8 11 * K 2 5 5 

Shiatsu / focus / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  SH-153010-2011-08-07 
SH3-6: Pädiatrieund Berufsfeld Shiatsu Gesundheit ganz Japanisch: Shiatsu im historischen und 

kulturellen Kontext # Gesundheitssystem u.a.m., 
Bewegungsübungen auf der Basis der energet. 
Entwicklung # Förderung Entwicklungsverzögerung # 
Stärkung Schlüsselkompetenzen von Schülern und 
Lehrern # Bewegungsbeobachtung im Schulalltag 

6 5 6 K TDR 
[PSA] 

2 5 5 

Shiatsu / focus / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  SH-153011-2011-08-07 
SH3-7: Shiatsu Japan und Shiatsu in der 

Schule 

Stark fürs Leben - Wandlungsphasenkommunikation für 
Eltern # Stärkung Elternkompetenz, 
Elternförderprogramme 

5 5 9 K TDR 
[PSA] 

2 5 5 

Shiatsu / supplementation / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  SH-153012-2011-07-11 
EPF: Ergänzung Pflicht (EPF) SPO: AI-45a * * * * * * * 
Shiatsu / supplementation / facultative  / SPO  / Komplementärtherapie  SH-153013-2011-07-11 
EF: Ergänzung fakultativ (EF) SPO: AI-46a, Spezialseminare/-veranstaltungen zu 

Technologie-, Managementtrends, Branchen und 
Nischen, aktuellen fachwissenschaftlichen 
Themenstellungen. 

* * * * * * * 

 



 
 
 
 
Anhang II: Module und Leistungen/Annex II: Modules and Load 
Modul (Modulteile/Schwerpunktinhalte) Tage LNW Gew. CP 
Module (Courses/Topics) S SL TR Art h Note  
 

152880-2011-12-22-SPO-B.Sc.-X-AII / SPO Studien- und Prüfungsordnung / Study and Examination Regulations Steinbeis University Berlin / AII 8/10  

TouchLife / major / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  TL-153014-2011-07-11 
VT: TouchLife (TL) S, SL, TR, LNW exemplarisch 145 192 350 11K TA 

8C 18TDR 
SA PSA 

AP PA BT 

* 180 180 

TouchLife / transfer / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  TL-153015-2011-07-11 
PK: Projekt (PK) Gemäß Zulassung # siehe PK-Modulteile * * 150 AP BT PA 

[TA] [TDR] 
[PSA] 

* * 40 

TouchLife / transfer / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  TL-153016-2011-07-11 
PK1: Transferarbeiten (TA) Festlegung in den einzelnen Modulen * * * [TA] * * * 
TouchLife / transfer / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  TL-153017-2011-07-11 
PK2: Transfer-Dokumentation-Reports 

(TDR) 

Festlegung in den einzelnen Modulen * * * [TDR] * * * 

TouchLife / transfer / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  TL-153018-2011-07-11 
PK3: Projektstudienarbeit (PSA) Zu einem projektrelevanten Wahlpflichtfach im Rahmen 

des Transfers 
* * * [PSA] 

SPO: AI-
41a 

* * * 

TouchLife / transfer / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  TL-153019-2011-07-11 
PK4: Projektarbeit (PA) Basis für die und dokumentiert in der Thesis * * 100 PA * * 27 
TouchLife / transfer / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  TL-153020-2011-07-11 
PK5: Thesis Wissenschaftliche Dokumentation zur Projektarbeit * * 50 BT AP 1 40 13 
TouchLife / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  TL-153021-2011-07-11 
GL: Grundlagen (GL) SPO: AI-42a, S, SL, TR, LNW exemplarisch 30 107 166 11K TA 

10TDR SA 
* * 80 

TouchLife / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  TL-153022-2011-07-11 
GM: General Management (GM) SPO: AI-42a, S, SL, TR, LNW exemplarisch 9 31 30 3K TA 

2TDR 
* * 19 

TouchLife / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  TL-153023-2011-07-11 
GM1: General Management und 

wissenschaftliches 
Projektmanagement 

Einführung # Selbstorganisation und Methoden zum 
Management des Studiums # Einführung in das 
strategische Management # Arbeits- und 
Analysetechniken des Managements und 
wissenschaftlichen Arbeites # Einführung in das 
Projektmanagement # Wissenschaftliche Projekte # 
Wissenschaftliche Projektpräsentation und -publikation 
sowie Moderation 

2 9 8 K TA 2 5 5 

TouchLife / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  TL-153024-2011-07-11 
GM2: Wissenschaftliches Arbeiten und 

Wissensmanagement 
Einführung  in das wissenschaftliche Arbeiten # 
Einführung  in das Wissensmanagement # Knowledge 
Management # Desk Research # Verwendung von 
Medien 

3 10 12 K TDR 2 7 7 

TouchLife / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  TL-153025-2011-07-11 
GM3: Medizin Marketing Regulative  Prinzipien des med. Marketing # Gesetze # 

Marketing in der Praxis # Aspekte von Public Health 
2 8 8 K TDR 2 5 5 

TouchLife / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  TL-153026-2011-09-30 
GM4: Finanzmanagement Einführung  in das Finanzmanagement # Anwendung in 

der Praxis # Aspekte von Public Health # Financing 
Healthcare # Finanzstrukturen im Gesundheitswesen 

2 9 8 K TA 2 5 5 

TouchLife / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  TL-153027-2011-07-11 
GM5: Medizin-Recht, Organisation, 

Supervision und Ethik 

Grundlagen des Medizinrechts, u.a. rechliche 
Rahmenbedingungen therapeutischen Handelns # 
Grundlagen des Organisationsmanagements # Aufbau 
und Ablaufstrukturen # Organisations-Management und 
Organisationen im Gesundheitswesen # Supervision von 
Fallbeispielen unter dem Aspekt Berufsrecht # Ethik # 
Linguistik # Sprache und Kommunikation 

4 12 10 K TDR 2 7 7 

TouchLife / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  TL-153028-2011-07-11 
MG: Medizin und Propädeutik (MG) SPO: AI-42a, S, SL, TR, LNW exemplarisch 6 27 24 3K 3TDR * * 15 
TouchLife / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  TL-153029-2011-07-11 
MG1: Medizinische Propädeutik 

Diagnostik & Befundung 

Allgemeine  Krankheitslehre # Epidemiologie # Einführung  
in die medizinische Diagnostik und Befundung 

2 9 8 K TA 2 5 5 

TouchLife / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  TL-153030-2011-07-11 
MG2: Anatomie (allgemein sowi 

methodenbezogen) und 
Leitsymptomkunde 

Aufbau und Lage sämtlicher Organe und Strukturen des 
menschlichen Körpers # Makrokosmische bis zur 
geweblich isolierte Mikrostruktur #  Funktionelle 
Zusammenhänge zur Vorbereitung auf spätere 
diagnostische Tätigkeiten # Kreislauf, Verdauungssystem 
- Abdomen # Atmung # Harnsystem # Augen-Ohren # 
Genitalorgane # Harntrakt # Neurologische Symptome # 
Psychische Symptome # Schmerz # Stimme 

2 9 8 K TDR 2 5 5 

TouchLife / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  TL-153031-2011-07-11 
MG3: Pathologische Physiologie Beschreibung  des menschlichen Körpers in seinen 

großen und  kleinen Systemen # Herz-Kreislauf #  
Atmung, # Verdauung #  Hormone # Zellphysiologischen 
Grundlagen # Kardiale  Pathologien # renale Pathologien  
# Pathologei und sekundärer Krankheitsgewinn # primärer 
Krankheitsgewinn und Salutogenese 

2 9 8 K TDR 2 5 5 

TouchLife / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  TL-153032-2011-07-11 
MG4: Differenzialdiagnostik, Erste Hilfe, 

Notfallmaßnahmen, Hygiene 

Anamneseerhebung #  körperliche Untersuchung # 
Beschreibung  und Interpretation orthopädischer # 
neurologischer und motorischer Befunde 

2 9 8 K TDR 2 5 5 

TouchLife / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  TL-153033-2011-07-11 
KT: Komplementärtherapie (KT) SPO: AI-42a, S, SL, TR, LNW exemplarisch 8 38 32 4K 4TDR * * 20 
TouchLife / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  TL-153034-2011-07-11 
KT1: Neurowissenschaften: Einführung in die Neurobiologie, Neurophysiologie, 

Neuropsychologie 
2 11 8 K TDR 2 6 6 

TouchLife / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  TL-153035-2011-07-11 
KT2: Grundlagen Psychologie 

allgemein 

Grundlagen zzgl. Einführung in klassiche sowie 
westliche/östliche Entwicklungspsychologie 

2 9 8 K TDR 2 5 5 
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TouchLife / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  TL-153036-2011-07-11 
KT3: Rollenverständnis Rollenverständis des Patienten/Klienten und des 

Behandlers als Pädagoge/Therapeut # Autoregulation # 
Ordnungstherapie # Lebensstile und -rhythmen # 
energetische Zusammenhänge (Bedeutung von Ki) 

2 9 8 K TDR 2 5 5 

TouchLife / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  TL-153037-2011-07-11 
KT4: Psychosomatik Einführung in die Neurobiologie, Neurophysiologie, 

Neuropsychologiea # Psychische, emotionale, 
körperliche, soziale Intelligenz # Kreativität, Intuition, 
Koinzidenz (versus Kausalität) # Spiritualität # Einheit 
Körper-Geist-Seele), Körperbewusstsein 

2 9 8 K TDR 2 5 5 

TouchLife / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  TL-153038-2011-07-11 
KT5: Therapeutische Kommunikation Einführung, Systematische Kommunikation, 

Wandlungsphasen 
2 9 8 K TDR 2 5 5 

TouchLife / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  TL-153039-2011-07-11 
FV: Forschung und Versuchsplanung 

(FV) 
* 4 11 8 K TDR 2 6 6 

TouchLife / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  TL-153040-2011-07-11 
FV1: Angewandte 

Forschungstechniken 

Methoden der Statistik in der interpretativen Anwendung * * * * 1 2 2 

TouchLife / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  TL-153041-2011-07-11 
FV2: Methodenlehre und 

Versuchsplanung 

Einführung in die qualitativen und quantitativen 
Methoden/Datenanalyse und Techniken 

* * * * 1 2 2 

TouchLife / basics / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  TL-153042-2011-07-11 
SA: Studienarbeit (SA) Kollloquien und Fallbeschreibungen 3 * 72 SA 3 20 20 
TouchLife / focus / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  TL-153043-2011-07-11 
TL: TouchLife (TL) SPO: AI-43a, S, SL, TR, LNW exemplarisch 115 85 34 8C 8TDR 

[PSA] 
* * 60 

TouchLife / focus / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  TL-153044-2011-09-19 
TLA: Grundausbildung Einführung & 

Rücken. Wissenschaftliche 
Grundlagen & Praxiswissen. 

Wirkung der Berührung im sensitiven Bereich des 
Rückens # Massagedemonstrationen # ca. 20 Techniken. 
Einführung Aktives Zuhören # Anatomie Rücken # 
Tastübungen # einfache Entstauung der HWS # 
Arbeitsmaterial 

6 8 4 C TDR 
[PSA] 

2 5 5 

TouchLife / focus / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  TL-153045-2011-09-19 
TLB: Grundausbildung Beine und 

Schulter-Nacken. 
Wissenschaftliche Grundlagen & 
Praxiswissen. 

Geschichte/Entwicklung der Massage im kulturellen 
Vergleich # Massagedemonstrationen mit Fallbeispielen # 
Praxis # Anatomie Beine # Tastübungen # Protokollarbeit 
(Klientenkartei) # praktische Überprüfung 

7 15 7 C TDR 
[PSA] 

2 10 10 

TouchLife / focus / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  TL-153046-2011-09-19 
TLC: Grundausbildung Bauchmassage 

& Brustkorb Wissenschaftliche 
Grundlagen & Praxiswissen. 

Anwendungsbeispiele und Kontraindikationen für die 
Massage im vorderen Rumpf. Anatomie für 
Bauchmuskulatur # Diaphragma # Atemfunktion # 
Massagedemonstrationen # Praxis # Atemübungen 
(Einführung Massage & Atem) # praktische Überprüfung 

7 15 7 C TDR 
[PSA] 

2 10 10 

TouchLife / focus / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  TL-153047-2011-09-19 
TLD: Grundausbildung Arme, Gesicht, 

Füße Wissenschaftliche 
Grundlagen & Praxiswissen. 

Anwendungsbeispiele und Kontraindikationen für die 
Massage in den Segmenten Arme # Gesicht und. 
Anatomie. Einführung in das Modell der Reflexzonen. 
Wirkungsweise von Bewegungs-übungen & 
Gelenksmobilisation. Massagedemonstrationen # Praxis # 
Vertiefung Aktives Zuhören (Rollenspiele # Supervision) # 
praktische Überprüfung 

8 16 6 C TDR 
[PSA] 

2 10 10 

TouchLife / focus / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  TL-153048-2011-09-19 
TLE: Grundausbildung 

Behandlungsmuster 
Wissenschaftliche Grundlagen & 
Praxiswissen. 

Massagekombinationen # Therorie der fünf Pfeiler der TL 
Methode (Massagetechniken # Gespräch # 
Energieausgleich # Atem und Achtsamkeit). Zertifizierung 
& Berufsrecht für TouchLife Praktiker für Einzelsitzungen 
# Praxisgründung und -management # Preisgestaltung # 
Finanzen & Steuer # Businessplan # schriftliche und 
praktische Prüfungen # Transferarbeiten und 
Protokollevalutation 

8 16 6 C TDR 
[PSA] 

2 10 10 

TouchLife / focus / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  TL-153049-2011-08-07 
TL1: Prozessbegleitung und 

Achtsamkeit 

Umgang mit Emotionen # Verbale 
Interventionsmöglichkeiten # Körpersprache # 
Konzentration # Kontemplation # Körperbewusstsein # 
Achtsamkeitstraining der Vipassana Tradition nach Ruth 
Denison 

10 6 4 C TDR 
[PSA] 

2 5 5 

TouchLife / focus / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  TL-153050-2011-08-07 
TL2: Atmen Grundlagen der Behandlung um Atemrhythmus des 

Klienten # Schmerzzonenbehandlung und Emotion 
8 8 3 C TDR 

[PSA] 
2 5 5 

TouchLife / focus / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  TL-153051-2011-08-07 
TL3: Erweiterte Behandlungsmuster 

Brustkorb, Hals, Hara 

Einführung in die Behandlungsmusterarten 8 8 3 C TDR 
[PSA] 

2 5 5 

TouchLife / focus / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  TL-153052-2011-08-07 
TL4: Wirbelsäulen Massagetechniken Einführung in die Integration der Techniken in div. Abläufe 8 8 3 C TDR 

[PSA] 
2 5 5 

TouchLife / focus / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  TL-153053-2011-08-07 
TL5: Körper und Geist Vertiefen der Fünf Pfeiler # Kommunikationstraining # 

Selbst- und Praxismanagement # Tiefenentspannung 
durch Berührung # fortgeschrittene Techniken für alle 
Körpersegmente 

22 11 6 C TDR 
[PSA] 

2 10 10 

TouchLife / focus / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  TL-153054-2011-08-07 
TL6: Meridian und Akkupunktur Einführung in die Meridiantechniken nach den fünf 

Elementen # Meridian- und Akupressurtechniken 
30 8 2 C TDR 

[PSA] 
2 10 10 
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TouchLife / focus / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  TL-153055-2011-08-07 
TL7: Betriebsnahe therapeutische 

Behandlungen 

Behandlungsmuster für den Massagestuhl, 
Gesundheitsprogramme und Massage im Unternehmen 
und am Arbeitsplatz, Massage im Team, Aktionstage 
(Event-Organisation), Marketing und Businessplan, 
Kalkulationsmodelle, Evaluation von Maßnahmen zur 
Gesundheitsvorsorge 

8 8 3 C TDR 
[PSA] 

2 5 5 

TouchLife / focus / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  TL-153056-2011-09-19 
TL8: Ganzheitliche Baby- und 

Kindermassage 

Wachstumsphasen, Schlaf- und Ruhezeiten in den 
Kleinkindphasen, Anwendungsgebiete und 
Kontraindikationen der Babymassage, spezielle 
Massagetechniken und - abläufe, Didaktik und 
Kursleitung, Umgang mit typischen Störungen in der 
Kurssituation, das psychologische Konzept des "Inneren 
Kindes", Massage für das "Innere Kind" 

5 12 3 C TDR 
[PSA] 

2 5 5 

TouchLife / focus / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  TL-153057-2011-09-19 
TL9: Massagearbeit Didaktik, Massagedemonstrationen, Anleitung von 

Übungsrunden, Griffkorrektur, Kommunikationstraining 
(Sprachschulung, Stimmlage), Curricula, Erste-Hilfe bei 
Störungen in einer Kurssituation, Gruppenleitung, 
Rollenmodelle, Motivation und Lernhilfen 

16 16 7 C TDR 
[PSA] 

2 10 10 

TouchLife / focus / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  TL-153058-2011-09-19 
TL10: Klinische 

Phase/Eigenerfahrungsprozess 

12 unterschiedliche Behandlungsabläufe, die 
Klientenrolle, Übertragungsphänomene, das 
therapeutische Setting in der TouchLife Massage, 
Körperbewusstsein differenziert entwickeln lernen. 
Aspekte und Zusammenhänge von Tiefenentspannung 
(Alpha-Zustand) und muskulärer Entspannung 

5 12 3 C TDR 
[PSA] 

2 5 5 

TouchLife / supplementation / compulsory  / SPO  / Komplementärtherapie  TL-153059-2011-07-11 
EPF: Ergänzung Pflicht (EPF) SPO: AI-45a * * * * * * * 
TouchLife / supplementation / facultative  / SPO  / Komplementärtherapie  TL-153060-2011-07-11 
EF: Ergänzung fakultativ (EF) SPO: AI-46a * * * * * * * 
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